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           cuslleida@gmail.com 

LA RECEPTA ELECTRÒNICA 
 
 
Un nou sistema que substituirà progressivament la recepta sobre paper.  
   
 

Progressivament s’anirà posant en marxa a tot Catalunya. 

  
Amb la recepta electrònica, al teu centre de salut aniran desapareixent 
progressivament les receptes sobre paper. Això no comporta, però, cap canvi en 
les prestacions sanitàries a les quals habitualment tens dret, ni cap variació 
en la teva relació habitual amb el metge o metgessa i el farmacèutic o 
farmacèutica. 

   
 

EN QUÈ CONSISTEIX LA RECEPTA 
ELECTRÒNICA?  
 
A la consulta, 

Ara, quan et receptin un medicament el metge o metgessa 
et farà la recepta a través d’un programa informàtic i et 

donarà el Pla de medicació on inclourà la informació 
necessària per poder seguir correctament el teu tractament 
(el nom del medicament, la dosi i la freqüència de 
l’administració i el temps previst de tractament). 

 

Al centre de salut t'informaran de quines són les farmàcies on pots recollir els 
medicaments d’acord amb la implantació territorial del nou sistema. 

 

Com sempre, quan vagis al teu centre de salut, caldrà que continuïs portant la 

teva targeta sanitària. 
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A LA FARMÀCIA  

Per poder recollir els medicaments has de portar la teva targeta sanitària i Pla 
de medicació que t'han donat al centre de salut. 

El farmacèutic o farmacèutica podrà consultar a través del programa informàtic 
les receptes electròniques que t'han receptat a la consulta i donar-te els 
medicaments amb tota seguretat i confidencialitat. 

 

FINS QUAN PUC ANAR A LA FARMÀCIA A RECOLLIR ELS 
MEDICAMENTS QUE M'HAN RECEPTAT?  

Fins la data de fi de vigència del teu tractament.  

Al Pla de medicació hi ha indicada la vigència del teu tractament (inici i fi), 
és a dir, el període de temps pel qual el metge o metgessa t'ha receptat la teva 
medicació.  

Passat aquest termini has de tornar al teu centre de salut per tal que et facin una 
nova recepta o valorin si cal seguir o variar el tractament.  

Més comoditat en la renovació de les receptes i els tractaments crònics o de 
llarga durada. 

El teu metge o metgessa establirà una durada per al teu tractament que podrà ser 
com a màxim de sis mesos. Durant aquest període de temps no caldrà que vagis 
al teu centre de salut per renovar les receptes. 

El metge o metgessa et farà una recepta electrònica que et servirà per recollir 
successivament a la farmàcia nous envasos dels medicaments, a mesura que 
acabis els anteriors, i sempre d'acord amb la dosi i la freqüència d'administració 
receptades. A la farmàcia t'informaran de quan pots anar a recollir els nous 
envasos. 

Si no has anat abans al metge o metgessa, passat el període de durada del 
tractament, caldrà que tornis al centre de salut per al control i la valoració del teu 
tractament.  

És possible que no em puguin fer una recepta electrònica? 
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Sí, durant aquesta fase inicial d’implantació, hi ha determinades situacions on 

encara no es podrà fer ús de la recepta electrònica i, per tant, al 
centre de salut, el teu metge o metgessa et continuarà donant la recepta sobre 
paper. 

Com sempre, les receptes continuen sent confidencials. El nostre sistema sanitari 
garanteix la privacitat de la informació sobre l’estat de salut de les persones. 

La recepta electrònica continuarà garantint la confidencialitat de les receptes. El 

metge o metgessa et farà un Pla de medicació específic per a aquells 
medicaments que vulguis preservar. 

 

Vegeu Drets i deures 

 

QUÈ HAS DE TENIR EN COMPTE?  

La recepta electrònica s'utilitzarà per a medicaments finançats per la sanitat 

pública i sempre en funció de la cobertura sanitària reconeguda a la 
ciutadania. 

Aquesta cobertura ha d'assegurar el finançament públic dels medicaments.  


